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TEMATICA PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE ASISTENT
MEDICAL GENERALIST LA SPITALUL “PROVIDENTA”

1. Urgentele aparatului respirator:
— Insuficienta respiratorie acuta (cauze, simptome, conduita de urgenta)
— Criza de astm bronsic ( factori determinanti si predispozanti, simptome,

conduita de urgenta)
— Hemoptizia (cauze, simptome, conduita de urgenta)
— Pneumotoraxul spontan (cauze, simptome, conduita de urgenta)

2. Urgentele aparatului cardio-vascular :

— Edemul pulmonar acut ( etiologie, manifestari clinice, conduita de urgenta )

— Embolia pulmonara ( manifestari clinice, conduita de urgenta )

— Infarctul miocardic acut ( semne clinice , conduita de urgenta )

— Encefalopatia hipertensiva acuta ( semne clinice, conduita de urgenta )

— Resuscitarea cardio-respiratorie ( semne clinice, primul ajutor, tehnica respiratiei artificiale,
masajul cardiac extern, probarea eficientei resuscitarii cardio-respiratorii, complicatii si
accidente ale resuscitarii, contraindicatiile masajului cardiac extern )

3. Urgentele aparatului renal
— Retentia acuta de urina ( cauze, conduita de urgenta)
— Colica nefretica ( cauze, conduita de urgenta)

4. Urgentele neurologice :
— Starile comatoase (clasificare, conduita de urgenta )

5. Urgentele abdominale :
— Colica biliara ( cauze, conduita de urgenta)
— Pancreatita acuta ( cauze, simptome, conduita de urgenta)
— Hemoragiile digestive superioare ( cauze, simptome, conduita de urgenta)

6. Socul :

Socul septic (etiologie, tablou clinic, conduita terapeutica )
Socul anafilactic (etiologie, tablou clinic, conduita terapeutica )
Socul cardiogen (etiologie, tablou clinic, conduita terapeutica )
Socul traumatic (etiologie, tablou clinic, conduita terapeutica )

7. Sondajul vezical ( obiective, pregatirea pacientului, pregatirea materialelor, efectuarea procedurii,
evaluarea eficacitatii procedurii)
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8. Clisma evacuatorie ( obiective, pregatirea pacientului, pregatirea materialelor, efectuarea
procedurii, evaluarea eficacitatii procedurii)
9. Terapia intravenoasa

Injectia intravenoasa ( obiective, pregatirea pacientului, pregatirea

materialelor, efectuarea procedurii, evaluarea eficacitatii procedurii)

Perfuzia ( obiective, pregatirea pacientului, pregatirea materialelor, efectuarea procedurii,
evaluarea eficacitatii procedurii)

Administrarea medicamentelor intr-o solutie perfuzabila ( obiective, pregatirea pacientului,
pregatirea materialelor, efectuarea procedurii, evaluarea eficacitatii procedurii)
Administrarea medicamentelor in bolus intr-o linie venoasa existenta — canula, branula (
obiective, pregatirea pacientului, pregatirea materialelor, efectuarea procedurii, evaluarea
eficacitatii procedurii)

Schimbarea perfuzorului ( obiective, pregatirea pacientului, pregatirea materialelor,
efectuarea procedurii, evaluarea eficacitatii procedurii)

Complicatiile terapiei intravenoase (cauze, manifestari clinice, masuri preventive, interventii
nursing)

10.Transfuzia ( obiective, pregatirea pacientului, pregatirea materialelor, efectuarea procedurii,
evaluarea eficacitatii procedurii, supravegherea pacientului cu reactii adverse la transfuzie)
11.Recoltarea produselor biologice

12.Controlul infectiilor nosocomiale :

Spalatul mainilor ( obiective, pregatirea materialelor, efectuarea procedurii evaluarea
eficacitatii procedurii )

Imbracarea si dezbracarea manusilor mainilor ( obiective, pregatirea materialelor, efectuarea
procedurii, evaluarea eficacitatii procedurii )

Controlul parazitologic si deparazitarea mainilor ( obiective, pregatirea materialelor,
efectuarea procedurii, evaluarea eficacitatii procedurii )

13.Particularitati in administrarea unor medicamente :

Administrarea anticoagulantelor ( indicatii, precautii, supravegherea pacientului )
Administrarea antibioticelor (indicatii, principiile terapiei, precautii speciale, interactiuni,
actiuni nursing generale)

Administrarea corticoizilor( indicatii, principiile terapiei, precautii speciale, interactiuni,
actiuni nursing generale)

Administrarea insulinei ( indicatii, forme de prezentare,stabilirea dozei, precautii speciale,
supravegherea pacientului )

14.Come de origine extracerebrala :

Coma diabetica ( tabloul clinic, conduita de urgenta )
Coma hipoglicemica ( tabloul clinic, conduita de urgenta)
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— Coma hepatica ( tabloul clinic, conduita de urgenta )
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